
Hamile kalmayı planlıyorsanız

Hamile kalmaya çalışan kadınların, aşı olmayı ertelemelerine veya aşıdan sonra hamile kalmaktan

kaçınmalarına gerek yoktur.

Hamile kalmayı planlıyorsanız Pfizer COVID-19 aşısını olabilirsiniz. Hamile kalmadan önce aşı 

olmanız, hamileliğiniz boyunca muhtemelen COVID-19'dan korunacağınız anlamına gelir. 

Aşı, doğurganlığı etkilemez.

Aşı olduktan sonra hamile kalan kadınların, hamileliği veya bebeğin sağlığını etkileyebilecek

komplikasyonlar geliştirme risklerinin arttığına dair hiçbir kanıt yoktur. Aşı olmadan önce hamilelik testi

olmak zorunda değilsiniz.

Hamileyseniz

Hamile kadınların, hamileliklerinin herhangi bir aşamasında Pfizer COVID-19 aşısı olmaları tavsiye

edilir. Hamileyseniz, COVID-19'un ağır etkilere yol açma riski hem sizin hem de doğmamış bebeğiniz

için hatırı sayılır ölçüde daha yüksektir.

Emziriyorsanız

Emziriyorsanız, Pfizer COVID-19 aşısını herhangi bir zamanda yaptırabilirsiniz. Aşı olmadan önce veya

aşı olduktan sonra emzirmeye ara vermenize gerek yoktur.

Emziren kadınların, emzirmeyen kadınlara göre COVID-19'un yol açabileceği komplikasyonlardan

etkilenme riskinin daha yüksek olduğuna dair hiçbir kanıt yoktur.

Emziren kadınlar için COVID-19 aşısıyla ilgili güncel bilgiler

Emziren kadınlarda COVID-19 aşısıyla ilgili ayrıntılı çalışmalar bulunmamaktadır. Ancak, emziren

kadınlar ve bebeklerinin güvenliği açısından herhangi bir endişe yoktur. Elde edilen ilk kanıtlar,

antikorların aşı olan kadınlardan sütlerine geçebildiği ve süt emen bebeklere de bir miktar koruma

sağladığını göstermektedir.

Sorularınız varsa

Hamileyseniz veya emziriyorsanız ya da hamile kalmayı düşünüyorsanız aşınızın zamanlamasını sağlık

bakım görevlinizle görüşmeniz tavsiye edilir.

Kaynak https://www.health.gov.au/news/joint-statement-between-ranzcog-and-atagi-about-

covid-19-vaccination-for-pregnant-women
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