
如果您正计划怀孕

计划怀孕的⼥性不需要推迟疫苗接种，⽽且接种疫苗也不影响怀孕。

如果您正计划怀孕，可以接种辉瑞公司的COVID-19疫苗。在受孕前接种疫苗意味着您在整个怀孕

期间都有可能免受COVID-19的感染。接种疫苗不会影响⽣育能⼒。

没有证据表明，接种疫苗会增加怀孕⼥性出现影响其怀孕或婴⼉健康的并发症⻛险。在接种疫苗之

前，⽆需验孕。

如果您已怀孕

建议孕妇接种辉瑞COVID-19疫苗，⽽且在怀孕期间的任何阶段都可接种。如果您怀孕了，对您和

您的胎⼉来说，COVID-19造成严重后果的⻛险会⼤⼤增加。

如果您正处于哺乳期

如果您正处于哺乳期，可以在任何时候接种辉瑞COVID-19疫苗。⽆需在接种疫苗之前或之后停⽌

哺乳。

没有证据表明哺乳的⼥性出现COVID-19并发症的⻛险⾼于不哺乳的⼥性。

⽬前对哺乳期⼥性接种COVID-19疫苗的了解

⽬前还没有关于哺乳期⼥性接种COVID-19疫苗的详细研究。不过，不必担忧COVID-19疫苗对哺

乳期⼥性或其婴⼉的安全性。早期的证据表明，接种疫苗的⼥性的抗体可进⼊⺟乳，并可能为⺟乳

喂养的婴⼉提供⼀些保护。

如果您有任何疑问

如果您是孕妇或哺乳期⼥性，或您正在考虑怀孕，请与专业医护⼈员讨论接种疫苗的时机。

信息来源：https://www.health.gov.au/news/joint-statement-between-ranzcog-and-atagi-

about-covid-19-vaccination-for-pregnant-women
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