
إذا كنت تخططين لأن تحبلي

 

لا تحتاج النساء اللواتي يحاولن الحمل إلى تأخير التطعيم أو تجنب الحمل بعد التطعيم.

إذا كنت تخططين للحمل، فيمكنك تلقي لقاح فايزر المضاد لكوفيد-19. إن حصولك على التطعيم قبل الحمل يعني

أنه من المرجح أن تتمتعي بالحماية من كوفيد-19 طوال فترة الحمل. لا يؤثر التطعيم على الخصوبة.

لا يوجد أي دليل على أن النساء اللواتي يحبلن بعد التطعيم يتعرضن لخطر متزايد للإصابة بمضاعفات تؤثر على حملهن

أو على صحة أطفالهن. لست مطالبة بإجراء اختبار الحمل قبل الحصول على التطعيم.

 

إذا كنت حاملاً

 

يوصى بأن تتلقى المرأة الحامل لقاح فايزر المضاد لكوفيد-19 في أي مرحلة من مراحل الحمل. إذا كنت حاملاً، فإن

خطر حدوث نتائج خطيرة نتيجة الإصابة بكوفيد-19 يكون أعلى بكثير بالنسبة لك ولطفلك الذي لم يولد بعد.

 

إذا كنت مرضعة

 

إذا كنت مرضعة، يمكنك تلقي لقاح فايزر المضاد لكوفيد-19 في أي وقت. لا داعي للتوقف عن الرضاعة الطبيعية قبل

التطعيم أو بعده.

 

لا يوجد دليل على أن النساء المرضعات قد يتعرضن لخطر متزايد من حدوث مضاعفات من كوفيد-19 مقارنة بالنساء

غير المرضعات.

 

المعرفة الحالية عن لقاح كوفيد-19 للنساء المرضعات

 

لم تكن هناك دراسات مفصلة عن لقاحات كوفيد-19 للنساء المرضعات. ومع ذلك، لا توجد مخاوف بشأن سلامة

النساء المرضعات أو سلامة أطفالهن. تشير الأدلة المبكرة إلى أن الأجسام المضادة من النساء اللواتي تم تلقيحهن

يمكن أن تنتقل إلى حليب الأم وقد توفر بعض الحماية للرضيع الذي يرضع طبيعياً من أمه.

 

إذا كان لديك أية أسئلة

 

إذا كنت حاملاً أو ترضعين طفلك أو تفكرين في أن تحبلي، فمن المستحسن مناقشة توقيت تطعيمك مع اختصاصي

الرعاية الصحية الخاص بك.

 

المصدر

 https://www.health.gov.au/news/joint-statement-between-ranzcog-and-atagi-about-covid-19-

vaccination-for-pregnant-women
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